
 FUNDAÇÃO PADRE ALBINO 

COLÉGIO CATANDUVA 
Ensino de Educação Infantil, Fundamental e Médio 

 

                               ENSINO FUNDAMENTAL – ATIVIDADE ESPECÍFICA          Nota: _______ 
EDUCAÇÃO FÍSICA-   – __/__ /.2020 

 
Aluno(a) _________________________________________________________________ nº. _____série: 6 ano B. 
 
  

1 –  A linha de limitação do goleiro no handebol , antes que a bola tenha saído 
da mão do adversário que esteja executando um tiro de 7 metros. Qual a 
distância máxima que o goleiro pode ficar no momento do arremesso? 

R:  
 
2 – Coloque verdadeiro ( V) ou falso ( F) nas frases abaixo: 
 
I -  O goleiro pode sair da área de gol com a bola dominada (   ). 
 
II – O goleiro não pode  tocar a bola que está parada ou rolando no solo do lado 
de fora da área de gol, estando ele dentro da área de gol (   ). 
 
III -  O goleiro não pode mover-se com a bola dentro da área de gol (   ). 
 
IV – O goleiro pode sair da área de gol sem a bola e, ao receber a bola, 
participar do jogo como um jogador de linha (    ). 
 
3 - Quando um jogador da equipe de handebol defensora entrar na área de gol e 
impedir uma clara chance de gol do adversário. É marcado pelo árbitro: 

 
a) Tiro livre. 
 
b) Tiro de meta. 
 
c) Tiro de 7 metros. 
 
d) Tiro de canto. 
 
4 - O jogo de handebol é supervisionado por dois árbitros. Tendo a posse da 
bola, o jogador tem o direito de dar apenas três passos. Em seguida, deve fazer 
algum movimento para passar a bola adiante. Qual o tempo de jogo do 
handebol? 
R: 
 
 
5 – Qual a metragem da linha tracejada ( tiro livre) do handebol? 
 
a) 3 metros. 
b) 6 metros. 
c) 9 metros. 
d) 12 metros. 



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
                                                                                 

 
 
                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                  


